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Mehr als einfach  
einen Beruf erlernen.

Ausbildungen
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PrA Ausbildung

Berufliche und lebens-
praktische Lernbereiche.

Die PrA-Ausbildung im Überblick

PrA-Ausbildungen sind integrale Ausbildungswege 
mit beruflichen und lebenspraktischen Lernbe- 
reichen. Das Wohnen während der Ausbildung ist  
auf einer Wohngruppe der Bildungsstätte wie  
auch extern zu Hause möglich. Im Vordergrund  
steht die Persönlichkeitsentwicklung durch  
ein individuelles und praxisbezogenes Lernen.

Anforderungen /Voraussetzungen
 Schulische oder praktische Bildungsfähigkeit

 Anmeldung bei der IV

 Schnupperzeit von 2 Wochen in der Bildungs-
 stätte mit anschliessender Eignungsbeurteilung

 Gutsprache durch die IV für eine 2-jährige
 PrA-Ausbildung

Ausbildungsprogramm
 Ausbildung gemäss INSOS

 4 Tage / Woche praktische Ausbildung am 
 Arbeitsplatz

 1 Tag / Woche interne Berufsschule

 Externes Praktikum ( je nach Ausbildung )

Abschluss / Ziele
 Praktische und schulische interne Beurteilung

 Abschluss als Praktiker / in PrA nach INSOS

 Allfällige ( Teil- ) Integration in die Marktwirtschaft



EBA Ausbildung

Eingliederung in die  
Marktwirtschaft als Ziel.

Die EBA-Ausbildung im Überblick

Die schulischen Anforderungen für die berufliche 
Grundausbildung mit eidgenössischem Berufsattest 
sind höher als bei einer Grundausbildung PrA.  
Die Bildungsziele sind auf die Eingliederung in 
die Marktwirtschaft ausgerichtet. Das Wohnen wäh-
rend der Ausbildung ist auf einer Wohngruppe  
der Bildungsstätte wie auch extern zu Hause möglich.

Anforderungen /Voraussetzungen
 Schulische und praktische Bildungsfähigkeit

 Anmeldung bei der IV

 Schnupperzeit von 2 Wochen in der Bildungs-
 stätte mit anschliessender Eignungsbeurteilung

 Gutsprache durch die IV für eine 2-jährige
 EBA-Ausbildung

Ausbildungsprogramm
 Ausbildung gemäss Bildungsverordnung 

 Berufsverband

 4 Tage / Woche praktische Ausbildung 
 am Arbeitsplatz

 1 Tag / Woche externe Berufsschule
 ( Gewerbeschule)

 Überbetriebliche Kurse ( je nach Ausbildung )

 Externes Praktikum ( je nach Ausbildung )

 Praktische und schulische Leistungen 
 ( Noten ) sind massgebend für den Abschluss 
 der Ausbildung

Abschluss / Ziele
 Praktische und schulische Abschlussprüfung 

 gemäss Anforderungen des Berufsverbandes

 Eidgenössisch anerkannter Abschluss

 Integration in die Marktwirtschaft wird angestrebt
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Berufe

Berufsausbildung  
je nach Neigung.

Betriebsunterhalt Dauer

Praktiker / in PrA Betriebsunterhalt 2 Jahre
Gebäudereiniger / in EBA 2 Jahre

Abwechslungsreiche und dynamische Berufsausbil-
dung für Interessierte rund um die Instandhaltung 
und Reinigung von Gebäuden und Aussenbereichen.

 
Gastronomie Dauer

 

Praktiker / in PrA Küche 2 Jahre
Küchenangestellte / r EBA 2 Jahre

Wer sich beim Rüsten, Zubereiten und Herrichten 
von Mahlzeiten bis hin zum Abwasch und der  
Reinigung engagieren will, für den ist die Küche 
ein passender Ausbildungsort.

 

Gärtnerei Dauer
 

Praktiker / in PrA Gärtnerei 2 Jahre
Gärtner / in EBA  2 Jahre

Wer den fachlich korrekten Umgang und die Pflege 
von Pflanzen und Gemüse jeglicher Art erlernen will, 
ist im Bereich der Gärtnerei genau richtig.

Hauswirtschaft Dauer
 

Praktiker / in PrA Hauswirtschaft 2 Jahre
Hauswirtschaftspraktiker / in EBA 2 Jahre

Fundierte und vielseitige Ausbildung für alle, 
die sich für die Bereiche Wäscherei, Reinigung sowie 
Küche und Saaldienst interessieren.

 
Industrie Dauer

 

Praktiker / in PrA Industrie 2 Jahre

Wem repetitive manuelle wie auch maschinelle 
Arbeiten zusagen, kann sich in einer Ausbildung im 
Industriebereich entfalten.

 

Wäscherei Dauer
 

Praktiker / in PrA Wäscherei 2 Jahre

Wer Waschen, Bügeln, Falten zu seinen Lieblings- 
tätigkeiten machen will, kommt in der Ausbildung in 
der Wäscherei in ein lehrreiches Umfeld.
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Berufe
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Wohnen

Ausbildung mit 
oder ohne Wohnangebot.

Es ist möglich, während der Ausbildung in der  
Bildungsstätte Sommeri zu wohnen oder von zu 
Hause aus an den Arbeitsplatz zu pendeln.

Das Zusammenleben mit Gleichaltrigen in der  
Bildungsstätte ermöglicht wichtige Erfahrungen.  
Durch die individuelle Begleitung können Kom- 
petenzen in den Bereichen Gemeinschaft, Freund-
schaft, Freizeit, Gesundheit, Körperpflege, Kon- 
sumverhalten und Haushaltführung erweitert werden. 
Es werden grösstmögliche Selbstständigkeit und 

soziale Integration angestrebt. Die Wohngruppen 
bieten für Lernende Doppelzimmer an. Ob eine  
Ausbildung mit oder ohne Wohnangebot durchge- 
führt wird, ist in Zusammenarbeit mit der lernen- 
den Person, den Eltern oder mit der gesetzlichen 
Vertretung und der IV-Berufsberatung zu klären.
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Werte

Das ist uns wichtig.

Angebote – umfassend,  
individuell, angepasst

Wir bieten umfassende und den individuellen  
Bedürfnissen angepasste Dienstleistungen für  
erwachsene Menschen mit kognitiver oder  
körperlicher Beeinträchtigung an. Dazu gehören :

 125 Wohnplätze

 155 Arbeitsplätze

 10 Ausbildungsplätze

Begleitung – ressourcenorientiert,  
kompetent, herzlich 

Die Begleitung und Unterstützung orientieren sich an 
den Fähigkeiten, Möglichkeiten sowie den geistigen 
und körperlichen Bedürfnissen der Menschen mit Be- 
einträchtigung. Wir unterstützen das lebenslange 
Lernen und damit die Entwicklung der grösstmög- 
lichen Selbstständigkeit und Selbstbestimmung.

Werte – humanistisch, sozial, fair

Wir orientieren uns am humanistischen Menschen- 
bild und an sozialen, kulturellen und weltoffenen 
Grundwerten. Wir treten ein für Fairness und be- 
gegnen jeglicher Form von Diskriminierung und  
Gewalt mit Nulltoleranz. 



Die Bildungsstätte Sommeri bietet Wohn- und Arbeitsformen für Menschen mit Beeinträchtigungen an.  
Wir unterstützen das lebenslange Lernen und damit die Entwicklung zur grösstmöglichen Selbst- 
ständigkeit und Selbstbestimmung. Durch Anlehren fördern wir persönliche und fachliche Kompetenzen  
von Jugendlichen und selbstbewusstes und eigenverantwortliches Handeln.

Bildungsstätte Sommeri 

Unterdorf 6

8580 Sommeri

071 414 43 43

bildungsstaette@bs-sommeri.ch

www.bs-sommeri.ch

Bildungsstätte Sommeri

Seit 1919 ein Platz für Menschen:  

zum Lernen, Wohnen und Arbeiten.


